NPUMEPHOE 24-JHEBHOE MEHIO
HIKOJIbHBIX OBEJOB BAPUAHT Ne 2 JIJIS1 OBYYAIOHIUXCSI 1-4 KIACCOB

Mapr - maii
11 HEJEJISA
Bexon, | JIumeBasi/HepreTHyecKas NOHEJEJBHUK Bexon, | IIumieBasi/FHepreTuvecKast
" IEHHOCTh i IEHHOCTh
B\K\Y(r) BYA\Y (r)
JH.1eH.(KKaT IH.1IeH.(KKaT
DpyKT B accopTuMenTe (s16710k0) 150 0,6/0/16,95/69 | ®pykT B accoprumMenTe (rpyrua) 150 0,6/0,45/12,3/54,9
111 ¢ MsicOM ¥ CMeTaHOI 200 6,4/6,2/7,6/111,2 | CBeKoNLHHK ¢ MACOM M CMETAHON 200 6,2/8,8/9,8/142,6
3anekaHKka U3 MEYCHH C KPACHBIM COycOoM / 90 12,24/6,57/2,52/117,72 | Tlnos ¢ Kypuueit 240 25,44/14,88/38,16/388,08
Ileuensb TylIeHas B Kp coyce 13,68/7,11/3,42/132,39
CrareTty OTBapHbIE ¢ MacIOM 150 6,45/4,05/40,2/223,65 | Xie6 mueHnYHbIH/pKAHON 45/25 3,19/0,31/19,89/108
1,42/0,27/9,3/45,32
X1e MIeHUYHBIH/pKaHOM 30/20 2,13/0,21/13,26/72 | Kommot ¢ppyKTOBO-SIrOAHBIH (KIyOHIKA) 200 0,5/0/15,84/65,36
1,14/0,22/7,44/36,26
Kommnot u3 cyxodpykroB 200 0,4/0/27/110
BTOPHHUK BTOPHHUK
Sliio oTBapHOE 50 50/5,95/0,3/70,7 | MapuHax U3 MOPKOBH 60 1,2/4,26/6,18/67,92
Chlp HOpUMSIMH 10 2,44/2,36/0/31 | Cyn KypuHBIil ¢ BEpMULIEIBIO 200 4,8/7,6/9/123,6
Cyn peIOHBIIT ¢ KpyToil (pHIOHBIE KOHCEPBHI) 200 5/8,6/12,6/147,8 | 3amekaHka U3 IIEYEHU CO CIIMBOYHBIM COYCOM / 90 11,61/7,02/2,52/119,43
Tleyennb TymeHas co cMeTaHoit 13,77/7,74/3,33/138,15
Butouek mscuoi / Iy 90 17,82/11,97/8,28/211,77 | Kaprodensroe mope ¢ maciom / Kaprodens 150 3,3/7,8/22,35/173,1
16,92/6,39/3,42/138,78 | 3ameucHHSbIi 3,15/4,5/17,55/122,85
KaprodenbHoe miope ¢ maciom / Kaprodens 150 3,3/7,8/22,35/173,1 | Xie6 nueHUYHBIH/PrKAHON 60/25 4,26/0,42/26,52/144
OTB C MacJIOM U 3€JICHBIO 3,3/3,9/25,65/151,35 1,42/0,27/9,3/45,32
X11e6 MIIeHNYHbIH/PIKAHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | Kuceib m1010B0 — SrOAHBIHA 200 0/0/24,4/97,6
1,42/0,27/9,3/45,32 | BUTAaMHUHH3MPOBAHHBI (KIIOKBEHHBII1)
Kommot ppykT0oBO-sroaHbli (BULIHS) 200 0,2/0/16,7/67,72
CPEJA CPEJIA
CaekJia TyleHas ¢ 6JI0KaMu 60 0,78/6,12/5,52/79,5 | Orypupl NOpLUHOHHbIE 60 0,42/0,06/1,02/6,18
CyIi ropoXOBBIii ¢ MSCOM 200 9/5,6/13,8/141 | VYxa ¢ pbi6oit 200 7,216,4/8/117,6
Kypuua 3aneuensas ¢ cblpoM 95 23,65/16,15/0,57/242,53 | YaxoxOuiu 90 20,25/15,57/2,34/230,13
Pary oBomroe Bapuant Nel (uB. kamycra, 150 4,95/2,25/8,25/72,15 | Kama rpeuneBas pacchimyaras ¢ MacioM 150 7,2/5,1/33,9/210,3
(hacosib, MOPKOBb, TOPOLIEK)
X11e6 MIeHUYHBIH/PKaHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | XueO mureHUYHBIN/PrKAHOM 40/20 3,19/0,31/17,68/96
1,42/0,2719,3/45,32 1,14/0,22/7,44/36,26
Kucenb nnonoBo — AroaHsIi 200 0/0/19,8/81,6 | Kommotr ¢hpyKTOBO-SIrOAHBI (YEPHOIIIOAHAS 200 0,4/0/21,4/187,4
BHTaMHUHH3UPOBAHHBIN (YEPHOCMOPOAMHOBBI) psiouHa)
YETBEPI' YETBEPI'
TIoMHI0PBI HOPIHOHHBIE 60 0,66/0,12/2,28/13,8 | ®pykr B accopTUMEeHTE (516JI0K0) 150 0,6/0/16,95/69
Bopui ¢ MsacoM 1 cMeTaHoit 200 6,2/7,2/9,2/127,8 | PaccoibHHK ¢ MSICOM M CMETAHOM 200 6,4/6,2/12,2/130,6
Jlonst — ke6ab ¢ TOMATHBIM COYCOM C 3€ICHBIO 90 12,69/9/12,6/181,98 | Kotnera msichast / I'ymsiun 90 15,3/14,85/7,56/224,91
/ Bedcrporanos 16,65/8,01/4,86/158,22 13,23/25,56/4,23/300,06
Kamia rpeuneBast paccolnyaras ¢ Maciom 150 7,2/5,1/33,9/210,3 | Pary oBowtoe Bapuant Ne2 (kaprodeis, 150 2,06/1,95/14,96/85,55
GakyaxaH, [yKKHHHU, TOMAT, MOPKOBb, [IEpeLL,
JIYK)
X1e6 HIIeHUYHbIH/PrKaHOH 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | Xuel mieHUYHBIN/PrKAHOI 45/25 3,19/0,31/19,89/108
1,42/0,27/9,3/45,32 1,42/0,27/9,3/45,32
Kommnot GppykToBO sroaHblil (s1010K0-KIIOKBA) 200 0,12/0/16,12/64,94 | HanuTok BUTAMHUHHU3MPOBAHHBII ILI0Z0BO — 200 0/0/19,2/76,8
SITOJIHBINA (4EPHOCMOPOIMHOBBIH)
MATHULA MSATHULA
MapuHaj 13 MOPKOBH 60 1,2/4,26/6,18/67,92 | T'opouiex KOHCEPBHPOBAHHBII 60 1,86/0,12/4,26/24,6
Cyn-rirope ¢ ¢pukanenskamu/ Cyn KypHHbIH 200 10,74/18,34/7,38/237,38 | Cyn-mrope u3 oBouieii ¢ rpenkamu / Cym u3 200/10 3,36/7,77/16,38/148,68
OBOILHO# 4,56/4,88/10,42/103,84 | oBoueii ¢ rpeHKaMu 3,15/7,77/15,96/144,48
Ppi6a 3aneueHHas ¢ CbIpoM 90 19,26/3,42/3,15/120,87 | Msico TyiieHoe B cCMETaHe 90 21,24/7,47/2,7/162,9
Puc oTBapHOIi ¢ oBOIIAMHI 150 3,3/4,95/32,25/186,45 | MakapoHbI OTBAapHBIE C MacIOM 150 6,45/4,05/40,2/223,65
X1e6 MieHHYHbIH/PKAHOM 40/25 3,19/0,31/17,68/96 | Xunel miueHUYHBIH/PHKAHOIM 45/25 3,19/0,31/19,89/108
1,42/0,27/9,3/45,32 1,42/0,27/9,3/45,35
Kommnot ¢pykroBo-siroaHsiii (kpacHas 200 0,2/0/20,4/82 | Kowmmot u3 Kyparu 200 1/0/23,6/98,4
CMOpOJINHA)
CYBBOTA CYBBOTA
Kykypy3sa KoHCepBUPOBaHHAs 60 1,32/0,24/8,82/40,8 | Wkpa cBekosbHast 60 1,26/4,26/7,26/72,48
Cy1 0BOIIHO} ¢ MACOM M CMETaHOM 200 6,2/6,2/11/125,8 | Cyn kapTodenbHblii ¢ haconnsio 200 6,8/5,4/8,8/111
Msico TymieHoe 90 17,46/7,56/4,77/157,14 | Burouek u3 psiObl / Priba TymeHas ¢ oBomamu 90/(150) 15,03/9,99/14,58/208,08
20,7/4,8/7,65/155,85
Kamia nepioBasi pacchlmyaras ¢ MacioMm 150 3,6/4,95/24,6/156,6 | Kama muieHnas Bs3kas ¢ Maciom 150 4,05/4,5/22,8/147,3
Xi1e6 HIIeHNYHbI/PKaHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | Xuel mureHUYHBIN/prKAHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108
1,42/0,27/9,3/45,32 1,42/0,27/9,3/45,32
OTBap U3 MINMOBHUKA 200 0,8/0/24,6/101,2 | Kommot ¢ppyKTOBO-SITOAHBIiT (BULIHS) 200 0,2/0/16,7/67,72
111 HEJAEJISA 1V HEAEJISL
NOHEAETEHHK Boixor, | [TuimeBasi/aHepreTuvyecKas NMOHEAEJIbHUK Boixor, | [IumieBasi/3HepreTudeckast
e LEHHOCTh it LEHHOCTh
B\K\Y(r) BUK\Y (r)
DH.1eH.(KKaJ DH.1eH.(KKaJ
Hkpa kabaukoBas 60 1,2/5,4/5,16/73,2 | Orypusl NOpLHOHHbIE 60 0,42/0,06/1,02/6,18
Cyn kapTodenbHblii ¢ MsicoM 200 6/5,4/10,8/115,6 | Cyn OBOLIHOIi ¢ MSICOM M CMETAHO# 200 6,2/6,2/11/125,8
duile NTULBI TYIIEHOE C OBOILIAMH 90 19,71/3,42/1,26/114,3 | ®uiie nTHUBI TYIIEHOE B TOMATHOM COyCe 90 14,85/13,32/5,94/202,68
Kamia rpeuneBast pacchlnyaras ¢ MacioM 150 7,2/5,1/33,9/210,3 | Karua nepinoBast pacchliyaras ¢ MaclioM 150 3,6/4,95/24,6/156,6
Xi1e6 HIIeHNYHbIH/PKaHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | Xuiel mureHUYHBIN/PrKAHON 60/25 4,26/0,42/26,52/144
1,42/0,27/9,3/45,32 1,42/0,27/9,3/45,32
Komnot ¢pykroBo-siroausiii (061ennxa) 200 0,26/0/15,12/61,5 | HanuTok BUTAMHHH3MPOBAHHBII IIOLOBO — 200 0/0/19,2/76,8
ATO/IHBIN (4EpHOCMOPOIMHOBBII)
BTOPHHUK BTOPHHUK
TloMuI0pBI NOPIMOHHBIE 60 0,66/0,12/2,28/13,8 | ®pykT B accoprumente (s10710K0) 150 0,6/0/16,95/69
Cyn TopoXoBBIi ¢ MACOM 200 9/5,6/13,8/141 | Cyn KypHHBIii C pUCOM H TOMAaTOM 200 5/7,6/12,8/139,8
Kypuna 3aneueHnas 90 22,41/15,3/0,54/229,77 | Buroc ¢ Macom 240 25,92/14,64/12,48/284,4
Pary osomsoe Bapuant Ne2 (kaproders, 150 2,06/1,95/14,96/85,55 | Xue6 mimeHHUHBIH/pKAHON 45/25 3,19/0,31/19,89/108
OakiakaH, yKKMHH, TOMaT, MOPKOBb, Iepetl, 1,42/0,27/9,3/45,32
IyK)
Xi1e0 mimeHnIHbI/pKaHOI 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | KoMmIioT U3 YepHOCIHBA U CYXOpPYKTOB 200 0,4/0/28,6/110
1,42/0,2719,3/45,32
OTBap 3 [IMIIOBHAKA 200 0,8/0/24,6/101,2
CPEJA CPEJIA
DpykT B accopTuMeHTe (16710K0) 150 0,6/0/16,95/69 | ITomMuaopsl HOPLHOHHBIE 60 0,66/0,12/2,28/13,8




IIu ¢ msicom 1 cMeTaHOit 200 6,4/6,2/7,6/111,2 | Bopu ¢ KBalICHOM KaIlyCTON C MSICOM U 200 6,2/7,6/9,2/130,6
cMeTaHor
Tynstm 90 16,92/6,39/3,42/138,78 | Kornera u3 nruupt / ®usie OTHIBI TYILICHOE B 90 16,56/14,22/11,7/240,93
TOMAaTHOM coyce 14,85/13,32/5,94/202,68
Puc orBapHOii ¢ MaciIomM 150 3,3/4,95/32,25/182,45 | Puc oTBapHOii ¢ MacIoM 150 3,3/4,95/32,25/186,45
X1 mieHnIHbI/pKaHOH 30/20 2,13/0,21/13,26/72 | Xnel nmieHH4HbIH/pKaHOI 30/20 2,13/0,21/13,26/72
1,14/0,22/7,44/36,26 1,14/0,22/7,44/36,26
Komnot u3 cyxoppyKkToB 200 0,4/0/27/110 | Cok ¢pyKTOBEIif (IIEPCHKOBbIIT) 200 0/0/22,8/92
YETBEPI' YETBEPI'
Slifio oTBapHOE 50 5,95/5,05/0,3/70,7 | ®pykr B accopTuMenTe (rpyiua) 150 0,6/0,45/12,3/54,9
Chlp mopuusmMu 10 2,44/2,36/0/31 | Cyn xapToebHBIH C MSICOM 200 6/5,4/10,8/115,6
Cy11 KypHHBIil C BEPMHULIEIIO 200 4,8/7,6/9/123,6 | T'ymsim 90 16,92/6,39/3,42/138,78
3pa3sl priOHbIE JeHuBbIe / PpOa 3anedeHHast 90 16,39/6,59/14,43/208,08 | MakapOHbI OTBapHbIE C MAaCIOM 150 6,45/4,05/40,2/223,65
10J1 CHIPHO - OBOILHO¥ IIANKON 19,71/15,75/6,21/245,34
KaprodenbHoe miope ¢ maciom / Kaprodens 150 3,3/7,8/22,35/173,1 | Xie6 nueHUYHBIH/PrKAHON 45/25 3,19/0,31/19,89/108
OTB C JIYKOM U 3€JIE€HBI0 3,45/10,35/25,65/208,65 1,42/0,27/9,3/45,32
X1e6 MIeHHYHbIH/PKaHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | KommoT ppyKkTOBO-SIroaHbIH (YepHAs 200 0,2/0/22,8/93
1,42/0,27/9,3/45,32 | cmopoauua)
Cok (pyKTOBBIii (aHAHACOBBII) 200 0/0/19,6/78
TSITHALA TSITHALA
MapuHaj 13 MOPKOBU 60 1,2/4,26/6,18/67,92 | Kykypy3a KOHCEpBHpOBaHHasl 60 1,32/0,24/8,82/40,8
Bopiu ¢ MsicoM u cMeTaHoi 200 6,2/7,2/9,2/127,8 | PacconbHHK C MSICOM M CMETAHOIl 200 6,4/6,2/12,2/130,6
burouex u3 nruisl / duiie NTHIBI TYIICHOE B 90 16,56/14,22/11,7/240,93 | Kotnera mscHas / Bedcrporanos 90 17,82/11,97/8,28/211,77
CIIMBOYHOM COyce 16,02/5,4/3,96/128,7 16,65/8,01/4,86/158,22
MaxkapoHbI OTBapHbIE C MAacIOM 150 6,45/4,05/40,2/223,65 | Kaprodensroe mrope ¢ maciiom / Kaprodens 150 3,3/7,8/22,35/173,1
OTBAPHOI C MACJIOM U 3€JIEHBIO 3,3/3,9/25,65/151,35
X11e6 HIIeHUYHbIH/PrKaHOH 30/20 2,13/0,21/13,26/72 | Xunel nieHUYHbIN/prKaHOI 60/20 4,26/0,42/26,52/144
1,14/0,22/7,44/36,26 1,14/0,22/7,44/36,26
Kucens nnonoBo — Aroaxsii 200 0/0/24,4/97,6 | Kommot ¢ppyKTOBO SrOAHEI (SI6I0K0-OpyCHUKA) 200 0,14/0/16,46/66,4
BUTAMUHU3UPOBAHHBIN (KIIIOKBEHHbIH)
CYBBOTA CYBBOTA
DpyKT B acCOpTUMEHTe (Tpymia) 150 0,6/0,45/12,3/54,9 | Mapunan u3 MOPKOBH 60 1,2/4,26/6,18/67,92
Cyn u3 oBoleii ¢ IIICHOM U MSICOM 200 5,6/5,4/6,2/95,4 | Bopuu ¢ (aconbio ¢ MACOM ¥ CMETaHOH 200 7,6/7,8/11,8/147,6
Bedcrporanos 90 16,65/8,01/4,86/158,22 | Priba 3aneueHHast MO CBIPHO - OBOLIHON 90 19,71/15,75/6,21/245,34
IIATKOH
Kaprogeb 0TBapHO# C MACIOM U 3€JICHBIO 150 3,3/3,9/25,65/151,35 | Pary oBortoe Bapuant Ne2 (kaprodeis, 150 2,06/1,95/14,96/85,55
GaxyaxaH, [yKKHHHU, TOMAT, MOPKOBb, [IEpeLL,
JIYK)
X1e6 MIeHHYHBIH/PIKAHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108 | Xiel miueHUYHBIH/PHKAHOM 45/25 3,19/0,31/19,89/108
1,42/0,27/9,3/45,32 1,42/0,27/9,3/45,32
Komnor ppykToBO-siroHblii (depHast 200 0,2/0/22,8/93 | Kommor u3 Kyparu 200 1/0/23,6/98,4

CMOpOJMHA)
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24-OHeeHOe MeHI0 WKOJIbHbIX 06edoe Ansi oby4varouyuxcsi 1-4 knaccoe

Bo3pacmmHasi epynna: ¢ 7 do 11 nem
Ce30H: 8eceHHuUl

Bapuanm Ne 2
HEHb Ne 1
* Ne Muweesble sewyecmsa, 2 | dHepaemu4veckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoesaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBE[
24 Dpykm (6510K0) 150 0,6 0 16,95 69 0,01 19,5 0,04 0 24 16,5 13,5 3,3
30 Lju ¢ msicom u cmemaHoU 200 6,4 6,2 7,6 111,2 0,04 15,8 0 0,16 50,8 56,6 19,1 0,68
n/Kk* 191 3arnekaHka U3 ne4YeHu ¢ KpacHbIM COycoM 90 12,24 6,57 2,52 117,72 0,19 71,06 0,05 2,12 20,37 131,28 12,2 9,78
o/o** 192 [eyeHb myweHasi 8 KpacHoM coyce 90 13,68 7,11 3,42 132,39 0,14 5,81 4,22 1,03 26,08 168,68 14,47 3,17
65 Criazemmu omeapHble ¢ Macsiom 150 6,45 4,05 40,2 223,65 0,08 0 0 2,07 13,05 58,34 22,53 1,25
119 Xneb nweHuYHbIU 30 2,13 0,21 13,26 72 0,03 0 0 0,05 11,1 65,4 19,5 0,84
120 Xneb pxaHol 20 1,14 0,22 7,44 36,26 0,02 0,08 0 0,06 6,8 24 8,2 0,46
98 Komnom u3 cyxoghpykmoe 200 0,4 0 27 110 0 0,14 0 0,04 12,8 2,2 1,8 0,5
n/K* Mmozo 3a npuem nuwu: 840 29,36 17,25 114,97 739,83 0,37 106,58 0,09 4,5 138,92 354,32 96,83 16,81
o/o** Mmozo 3a npuem nuwu: 840 30,8 17,79 115,87 754,5 0,32 41,33 4,26 3,41 144,63 391,72 99,1 10,2
n/K* Jonsi cymoyHoli nompe6Hocmu e 3Hepauu, % 31,48
o/o** Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu e aHepauu, % 32,1
AEHb Ne 2
Ne Muweesbie mea, 2 SOHepzemuyeckas BumaMuHbI, M2 MuHepasibHble jecmea, M2
peuenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
17 Aluo omeapHoe 50 5,95 5,05 0,3 70,7 0,03 0 0,17 0 27,5 92,5 27 1,35
1 Chbip nopyusmu 10 2,44 2,36 0 31 0 0,16 0,02 0 100 54,4 4,7 0,06
36 Cyn pblbHbIU ¢ Kpyrnol (pblbHbIE KOHCEP8bI) 200 5 8,6 12,6 147,8 0,1 10,08 0 1,1 41,98 122,08 36,96 11,18
n/k* 91 Bumoyek msicHou 90 17,82 11,97 8,28 211,77 0,37 0,09 0 0,44 54,18 117,56 24,86 1,6
o/o™* 89 Tynsw 90 16,92 6,39 3,42 138,78 0,05 1,01 0 0,34 17,03 127,11 23,09 1,3
n/K* 50 KapmodgbenibHoe nrope ¢ macriom 150 &3 7,8 22,35 173,1 0,14 18,15 4,41 1,13 36,36 85,5 27,8 1,14
o/o** 51 Kapmogbesnib omeapHoU ¢ Maciom U 3en1eHbo 150 3,3 3,9 25,65 151,35 0,15 21 0 1,14 14,01 78,63 29,37 1,32
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHou 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
100 Komnom ¢bpykmogo-51200HbIU (8UWHST) 200 0,2 0 16,7 67,72 0 98 0 0 12,8 12,24 1,74 0,48
n/Kk* Mmoezo 3a npuem nuwu: 770 39,32 36,36 89,42 855,41 0,71 126,58 4,6 2,82 297,97 612,38 162,56 17,64
o/o** Mmoezo 3a npuem nuwu: 770 38,42 26,88 87,86 760,67 0,4 130,35 0,19 2,73 238,47 615,06 162,36 17,52
n/k* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 36,4
o/o™* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 32,36
AEHb Ne 3
Ne Muweesbie mea, 2 SHepeemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuyenmypbl HaumeHoeaHue 651100 Bbixo0, 2 Benku | Xupbl | Yoneeods! |yeHHocmsb, Kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
132 Ceekna myweHasi ¢ ssbriokamu 60 0,78 6,12 5,52 79,5 0,01 4,96 0,18 0,02 27,93 24,84 10,46 0,82
34 Cyn 20poxo8blil ¢ MACOM 200 9 5,6 13,8 141 0,24 1,16 0 0,18 45,56 86,52 28,94 2,16
82 Kypuua 3ane4yeHHasi ¢ cbipom 95 23,65 16,15 0,57 242,53 0,05 1,31 0,01 1,48 29,07 180,2 22,32 1,27
Pazy osowHoe sapuaHm Ne 1 (ugsemHasi kanycma,
174 ¢pacosib, MOPKOBb, 20POWEK) 150 4,95 2,25 8,25 72,15 0,08 15,9 0,01 0,36 40,31 62,88 24,93 1,13
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHou 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
Kucenb nno0oeo — s1200HbI0 8UMaMUHU3 200
95 (4epHOCMOPOAUHOBHbIL) 0 0 19,8 81,6 0,16 9,18 0,16 0,8 0,78 0 0 0
Mmoezo 3a npuem nuwu: 775 42,99 30,7 77,13 770,1 0,61 32,61 0,36 2,99 168,8 482,54 126,15 7,21
[onsi cymoyHoli nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 32,77




JIEHB Ne 4

* Ne Muweesie sewjecmesa, 2 SHepaemuyeckas BumamuHbl, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
29 [Tomud0opbI MOPYUOHHLIE 60 0,66 0,12 2,28 13,8 0,02 12 0,3 0 4.8 21 0 0,3
31 Bbopuy ¢ mscom u cmemaHou 200 6,2 7,2 9,2 127,8 0,04 9,92 0 1,1 51 61,2 22,8 1
n/Kk* 153 JTrons — kebab ¢ moMamHbIM COYCOM C 3€/1eHbIO 90 12,69 9 12,6 181,98 0,07 12,85 0 0,89 39,34 131,54 27,1 2,17
o/0** 126 beghcmpozaHos 90 16,65 8,01 4,86 158,22 0,15 2,01 1,89 1,11 41,45 314 51,28 3,77
54 Kawa epeyHesasi paccbinyamas ¢ Mac/iom 150 7,2 51 33,9 210,3 0,21 0 0 1,74 14,55 208,88 140 4,68
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
155 Komnom ¢bpykmoeo-5200HbIl (96710KO - KIoKea) 200 0,12 0 16,12 64,94 0,01 3 0 0,1 9,38 4.2 3,6 0,94
n/K* Mmoezo 3a npuem nuwu: 770 31,48 22 103,29 752,14 0,42 37,87 0,3 3,98 144,22 554,92 233 10,92
o/o** Mmoezo 3a npuem nuwyu: 770 35,44 21,01 95,55 728,38 0,5 27,03 2,19 4.2 146,33 737,38 257,18 12,52
n/K* Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 32
o/0**  Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 31
HEHb Ne 5
Ne Muweeblie sBewyecmesa, 2 | dHepeemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[
13 MapuHad us Mmopkosu 60 1,2 4,26 6,18 67,92 0,03 7,44 0 2,23 24,87 42,98 26,03 0,76
n/K* 58 Cyn-nrope ¢ ghpukadenbkamu 200 10,74 18,34 7,38 237,38 0,08 1,22 0,1 0,68 118,38 268,96 26,92 1,52
o/o** 129 Cyn KypuHbIl 080ujHOU 200 4,56 4,88 10,42 103,84 0,22 11 0 0,38 33,14 154,08 54,64 2,04
146 Pbiba 3ane4yeHHasi ¢ CblpoM 90 19,26 3,42 3,15 120,87 0,06 2,26 0,01 4,33 36,35 149,92 21,1 0,72
183 Puc omeapHol ¢ ogowamu 150 3,3 4,95 32,25 186,45 0,03 0 0 1,73 4,95 79,83 26,52 0,53
119 Xneb nuweHuYHbIU 40 3,19 0,31 17,68 96 0,04 0 0 0,07 14,8 87,2 26 1,12
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
103 Komnom ¢bpykmoeo-5200HbIl (KpacHas cMopoduHa) 200 0,2 0 20,4 82 0 9,24 0 0,04 17,64 5,06 2,86 0,12
n/K* Mmoezo 3a npuem nuwu: 765 39,31 31,55 96,34 835,94 0,26 20,26 0,11 9,15 225,49 663,95 139,68 5,34
o/o** Mmoeo 3a npuem nuwu: 765 33,13 18,09 99,38 702,4 0,4 30,04 0,01 8,85 140,25 549,07 167,4 5,86
n/K* Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu e 3Hepauu, % 35,6
o/o™* Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu e 3Hepauu, % 30
AEHb Ne 6
Ne Muweesbie mea, 2 SHepeemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuyenmypbl HaumeHoeaHue 651100 Bbixo0, 2 Benku | Xupbl | Yoneeods! |yeHHocmsb, Kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
133 KyKypy3sa KoHcepsupogaHHasi 60 1,32 0,24 8,82 40,8 0 2,88 0,01 0 3 30 0 0,24
138 Cyn 080WHoU ¢ MsICOM U cMemaHouU 200 6,2 6,2 11 125,8 0,08 10,7 0 0,16 32,44 77,28 27,32 1,08
88 Msico myweHoe 90 17,46 7,56 4,77 157,14 0,14 2,01 0 1,1 42,17 312,77 52,9 3,12
55 Kawa nepnosas paccbeindyamasi ¢ Macriom 150 3,6 4,95 24,6 156,6 0,03 0 0 1,71 19,16 158,46 19,62 0,87
119 Xneb nuweHUYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHou 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
101 Omeap U3 wunosHuKa 200 0,8 0 24,6 101,2 0 140 0 0,76 21,6 3,4 3,4 0,66
Mmoezo 3a npuem nuwu: 770 33,99 19,53 102,98 734,86 0,32 155,69 0,01 3,88 143,52 710,01 142,74 7,8
[Honsi cymoyHoli nompe6Hocmu 8 3aHepauu, % 31,3




JIEHB Ne 7

* Ne Muweesie sewjecmesa, 2 SHepaemuyeckas BumamuHbl, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
25 Qpykm (epywa) 150 0,6 0,45 12,3 54,9 0,03 7,5 0,01 0 28,5 24 18 3,45
32 CBeKobHUK C MsICOM U cMemaHol 200 6,2 8,8 9,8 142,6 0,06 8,66 0 1,12 44,84 68,9 26 1,16
79 o8 ¢ kypuyel 240 25,44 14,88 38,16 388,08 0,12 2,98 0,07 0,84 39,02 258,34 59,5 2,59
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
96 Komnom ¢bpykmoego-s200HbIl (KybHUKa) 200 0,5 0 15,84 65,36 0 2,62 0 0,24 13,34 2,74 3,74 0,22
Mmoeo 3a npuem nuwu: 860 37,35 24,71 105,29 804,26 0,28 21,86 0,08 2,35 150,85 482,08 146,74 9,25
Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 34,2
JEHb Ne 8
Ne Muweeble sBewyecmesa, 2 | dHepaemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
13 MapuHad u3 Mopkosu 60 1,2 4,26 6,18 67,92 0,03 7,44 0 2,23 24,87 42,98 26,03 0,76
35 Cyn KypuHbIl ¢ 8epMuLienbo 200 4,8 7,6 9 123,6 0,04 1,92 0 0,42 32,18 49,14 14,76 0,64
n/K* 179 3anekaHka u3 ne4yeHu co CrIu80YHbLIM COYCOM 90 11,61 7,02 2,52 119,43 0,21 77,16 0,07 5,27 22,15 221,14 14,93 11,35
o/o** 85 [le4eHb myweHasi 8 CMEMaHHOM coyce 90 13,77 7,74 3,33 138,15 0,162 6,79 4,8 1,03 29,23 204,41 17,18 4,4
n/K* 50 KapmodgbenbHoe nrope ¢ macriom 150 &3 7,8 22,35 173,1 0,14 18,15 4,41 1,13 36,36 85,5 27,8 1,14
o/o™* 52 Kapmodberb 3ane4eHHbIl 150 3,15 4,5 17,55 122,85 0,17 25,31 0 5,54 16,26 94,61 35,33 15,9
119 Xneb nuweHuYHbIU 60 4,26 0,42 26,52 144 0,07 0 0 0,11 22,2 130,8 39 1,68
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
5 Kucernb nnodogo — s1200HbIl 8UMaMUuHU3 (KITOK8EeHHbIU) 200 0 0 24.4 97.6 0.16 9,18 0.16 0.8 078 0 0 0
n/K* Mmozo 3a npuem nuwu: 875 26,59 27,37 100,27 770,97 0,67 113,95 4,64 10,03 147,04 559,56 132,77 16,14
o/o** Mmozo 3a npuem nuwu: 875 28,6 24,79 96,28 739,44 0,652 50,74 4,96 10,2 134,02 551,94 142,55 23,95
n/K* Jonsi cymoyHoli nompe6Hocmu e aHepauu, % 32,8
o/o** Jonsi cymoyHoli nompe6Hocmu e 3Hepauu, % 31,5
AEHb Ne 9
Ne Muweebie mea, 2 OHepzemuyeckas BumaMuHbI, M2 MuHepasibHble jecmea, M2
peuyenmypb! HaumeHoeaHue 651100 Bbixo0, 2 Benku | Xupbl | Yoneeods! |yeHHocmsb, Kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
28 O2ypubl MOPYUOHHbIE 60 0,42 0,06 1,02 6,18 0,01 4,2 0,01 0 10,2 25,2 0 0,3
48 Yxa ¢ pbiboli 200 7,2 6,4 8 117,6 0,1 15,44 0,01 0,44 46,04 100,14 27,04 0,86
150 Yaxox6unu 90 20,25 15,57 2,34 230,13 0,06 8,5 0,03 1,6 41,24 108,78 23,68 1,39
54 Kawa epeyHesasi paccbinyamasi ¢ Maciom 150 7,2 51 33,9 210,3 0,21 0 0 1,74 14,55 208,88 140 4,68
119 Xneb nuweHuYHbIU 40 3,19 0,31 17,68 96 0,04 0 0 0,07 14,8 87,2 26 1,12
120 Xneb pxaHoli 20 1,14 0,22 7,44 36,26 0,02 0,08 0 0,06 6,8 24 8,2 0,46
111 Komrom ¢ppykmoeo-s200HbIll (YepHonnodHas psibuHa) 200 0.4 0 21.4 87.4 0 140 0 076 21.6 34 3.4 0.66
Mmozo 3a npuem nuwu: 700 39,8 27,66 91,78 783,87 0,44 168,22 0,05 4,67 155,23 557,6 228,32 9,47
[Honsi cymoyHoli nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 33,4




HEHb Ne 10

* Ne Muweesie sewjecmesa, 2 SHepaemuyeckas BumamuHbl, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
24 Dpykm (6510K0) 150 0,6 0 16,95 69 0,01 19,5 0,04 0 24 16,5 13,5 3,3
33 PaccornbHUK ¢ MsicoM U cmemaHoU 200 6,4 6,2 12,2 130,6 0,08 6,8 0 0,1 36,8 76,2 23,2 0,8
n/K* 193 Komnema msicHasi 90 15,3 14,85 7,56 224,91 0,38 0,09 0 0,22 27,09 58,77 12,43 0,8
o/o** 89 ynaw 90 13,23 25,56 4,23 300,06 0,06 0,99 0 0,32 17 125,26 19,4 1,32
Paey osowHoe eapuaHm Ne 2 (kapmodgperib,
175 baknaxaHbl, UyKKUHU, MoMarm, MOPKO8b, Nepeuy, J1yK) 150 2,06 1,95 14,96 85,55 0,06 15,5 0,01 0,33 47,87 55,74 24,2 0,11
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
Hanumok eumamuHu3upo8aHHbIli nnodoeo — 7200HbIl 200
104 (4epHOCMOPOOUHOBbI) 0 0 19,2 76,8 0,16 9,16 0,12 0,8 0,76 0 0 0
n/K* Mmoezo 3a npuem nuwu: 860 28,97 23,58 100,06 740,18 0,76 51,15 0,17 1,6 161,67 335,31 112,83 6,84
o/o** Mmoezo 3a npuem nuwyu: 860 26,9 34,29 96,73 815,33 0,44 52,05 0,17 1,7 151,58 401,8 119,8 7,36
n/K* Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 31,49
o/o** Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 34,69
AEHb Ne 11
Ne Muweesbie mea, 2 OHepzemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepasibHble mea, M2
peuenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
172 ['opowek KOHcep8UPOB8aHHbIU 60 1,86 0,12 4,26 24,6 0,06 6 0,18 0 9,6 31,8 12,6 0,42
n/Kk* 46 Cyn - nrope u3 ogoweli ¢ 2peHkamu 200/10 3,36 7,77 16,38 148,68 0,08 6,8 0,01 0,18 67,49 100,19 26,73 0,92
o/o™* 46/1 Cyn u3 osowieli ¢ epeHKkamu 200/10 3,15 7,77 15,96 144,48 0,08 6,8 0,02 0,19 67,49 100,19 26,73 0,92
181 Msico myweHoe 8 cmematre 90 21,24 7,47 2,7 162,9 0,03 0,29 0,32 2,39 28,84 153,39 20,43 2,03
64 MakapoHbl omeapHble ¢ macriom 150 6,45 4,05 40,2 223,65 0,08 0 0 2,07 13,05 58,34 22,53 1,25
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
102 Komnom u3 Kypazu 200 1 0 23,6 98,4 0,02 0,78 0 1,54 57,3 45,38 30,14 1,08
n/K* Mmozo 3a npuem nuwu: 780 38,52 19,99 116,33 811,55 0,34 13,97 0,51 6,33 201,43 517,2 151,93 7,53
o/o** Mmozo 3a npuem nuwyu: 780 38,31 19,99 115,91 807,35 0,34 13,97 0,52 6,34 201,43 517,2 151,93 7,53
n/k* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 34,5
o/o™* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 34,4
AEHb Ne 12
Ne Muweesbie mea, 2 SHepeemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuyenmypbl HaumeHoeaHue 651100 Bbixo0, 2 Benku | Xupbl | Yoneeods! |yeHHocmsb, Kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[
9 Ukpa ceekonbHasi 60 1,26 4,26 7,26 72,48 0,02 9,87 0 2,1 30,16 38,67 19,49 1,11
41 Cyn kapmodgberibHbil ¢ ¢hacornbro 200 6,8 5,4 8,8 111 0,12 7,2 0 0,3 57,04 126,88 34 1,54
n/k* 78 Bumoyek u3 pbibbl 90 15,03 9,99 14,58 208,08 0,08 0,34 0 3,47 55,71 157,05 28,78 0,95
o/o** 75 Psiba myweHasi ¢ osowamu 150 20,7 4.8 7,65 155,85 0,05 3,99 0 4,85 42,98 174,08 28,29 0,81
124 Kawa nweHHas esi3kasi ¢ Mac/iom 150 4,05 4,5 22,8 147,3 0,11 0 0 1,29 10,49 86 30,56 0,99
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHou 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
100 Komnom ¢hpykmoeo - 5i200HbIU (8UWHS) 200 0,2 0 16,7 67,72 0 98 0 0 12,8 12,24 1,74 0,48
n/Kk* Mmoezo 3a npuem nuwu: 770 31,95 24,73 99,33 759,9 0,4 115,51 0 7,31 191,35 548,94 154,07 6,9
o/o** Mmoezo 3a npuem nuwu: 830 37,62 19,54 92,4 707,67 0,37 119,16 0 8,69 178,62 565,97 153,58 6,76
n/k*  Jonsi cymoyHoli nompe6Hocmu e 3Hepauu, % 32,33
o/o** [onsi cymoyHoli nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 30,11




HEHb Ne 13

Ne Muwesblie sBewyecmsa, 2 | dHepeemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
135 Ukpa kaba4ykosasi 60 1,2 54 5,16 73,2 0,01 4,2 0,55 0 24,6 40,2 21 4,2
37 Cyn kapmogbesibHbIl ¢ MsICOM 200 6 5,4 10,8 115,6 0,1 10,7 0 0,18 33,14 77,04 27,32 1,02
177 Qurne nmuybl myweHoe ¢ ogowamu 90 19,71 3,42 1,26 114,3 0,06 3,98 0,01 0,83 21,32 76,22 22,3 0,96
54 Kawa epeyHesasi paccbinyamas ¢ Mac/iom 150 7,2 51 33,9 210,3 0,21 0 0 1,74 14,55 208,88 140 4,68
119 Xneb nweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHol 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
157 Komnom ¢bpykmoeo-s200HhbIl (06renuxa) 200 0,26 0 15,12 61,5 0,01 23 0 0,24 26,52 11,5 9 0,68
Mmoeo 3a npuem nuwu: 770 38,98 19,9 95,43 728,22 0,46 41,98 0,56 3,14 145,28 541,94 259,12 13,37
Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 30,98
JEHb Ne 14
Ne Muwesble sBewyecmesa, 2 | dHepaemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoesaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEf
29 [Tomud0opbI MOPYUOHHLIE 60 0,66 0,12 2,28 13,8 0,02 12 0,3 0 4.8 21 0 0,3
34 Cyn 20pox08bil ¢ MsICOM 200 9 5,6 13,8 141 0,24 1,16 0 0,18 45,56 86,52 28,94 2,16
81 Kypuya 3anedyeHHasi 90 22,41 15,3 0,54 229,77 0,05 1,24 0,02 1,4 27,54 170,72 21,15 1,21
Pazy osowHoe sapuaHm Ne 2 (kapmocberb,
175 baknaxaHbl, UyKKUHU, momam, MOPKO8b, repeu, J1yK) 150 2,06 1,95 14,96 85,55 0,06 15,5 0,01 0,33 47,87 55,74 24,2 0,11
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
101 Omeap U3 WunosHuKa 200 0,8 0 24,6 101,2 0 140 0 0,76 21,6 3,4 3,4 0,66
Mmozo 3a npuem nuwu: 770 39,54 23,55 85,37 724,64 0,44 170 0,33 2,82 172,52 465,48 117,19 6,27
Jonsi cymoyHoli nompe6Hocmu e aHepauu, % 30,8
JEHb Ne 15
Ne Muweebie mea, 2 OHepzemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
24 Dpykm (96110K0) 150 0,6 0 16,95 69 0,01 19,5 0,04 0 24 16,5 13,5 3,3
30 Lu ¢ msicom u cmemaHoli 200 6,4 6,2 7,6 111,2 0,04 15,8 0 0,16 50,8 56,6 19,1 0,68
89 Tynaw 90 16,92 6,39 3,42 138,78 0,05 1 0 0,34 17,02 127,1 23,09 1,29
53 Puc omeapHoti ¢c macriom 150 3,3 4,95 32,25 186,45 0,03 0 0 1,73 4,95 79,83 26,52 0,53
119 Xneb nuweHuYHbIU 30 2,13 0,21 13,26 72 0,03 0 0 0,05 11,1 65,4 19,5 0,84
120 Xneb pxaHoli 20 1,14 0,22 7,44 36,26 0,02 0,08 0 0,06 6,8 24 8,2 0,46
98 Kommnom u3 cyxoghpykmos 200 0,4 0 27 110 0 0,14 0 0,04 12,8 2,2 1,8 0,5
Mmozo 3a npuem nuwu: 840 30,89 17,97 107,92 723,69 0,18 36,52 0,04 2,38 127,47 371,63 111,71 7,6
[Honsi cymoyHoli nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 30,8




HEHb Ne 16

Ne Muwesblie sBewyecmsa, 2 | dHepeemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
17 Alyo omeapHoe 50 5,95 5,05 0,3 70,7 0,03 0 0,17 0 27,5 92,5 27 1,35
1 ChbIp nopyusmu 10 2,44 2,36 0 31 0 0,16 0,02 0 100 54,4 4,7 0,06
35 Cyn KypuHbIl ¢ 8epMulienbo 200 4,8 7,6 9 123,6 0,04 1,92 0 0,42 32,18 49,14 14,76 0,64
n/Kk* 128 3pa3sbl pbibHbIE NeHUsble 90 16,39 6,59 14,43 208,08 0,08 0,34 0 3,46 55,71 157,05 28,78 0,95
o/o** 148 Pbiba 3anedyeHHasi nod cblpHO-080UHOU warnkol 90 19,71 15,75 6,21 245,34 0,02 2,4 0 2,89 27,88 104,44 17,88 0,48
n/K* 50 KapmoagbenbHoe nope ¢ Maciom 150 3,3 7,8 22,35 173,1 0,14 18,15 4,41 1,13 36,36 85,5 27,8 1,14
o/o** 184 Kapmodgbesnib omeapHoU C JyKOM U 3e/1eHbI0 150 3,45 10,35 25,65 208,65 0,18 24,78 0 3,54 31,43 105,29 35,84 1,53
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
107 CokK chpykmoebltl (aHaHacoshbll) 200 0 0 19,6 78 0,02 8 0,3 0 0 0 0 0
n/K* Mmoezo 3a npuem nuwu: 770 37,49 29,98 94,87 837,8 0,38 28,67 4,9 5,16 276,9 566,69 142,54 5,97
o/o** Mmoezo 3a npuem nuwyu: 770 40,96 41,69 89,95 910,61 0,36 37,36 0,49 7 244,14 533,87 139,68 5,89
n/K* Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 35,7
o/o** Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 38,7
AEHb Ne 17
Ne Muweebie mea, 2 OHepzemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepasibHble mea, M2
peuenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[
13 MapuHad us mopkosu 60 1,2 4,26 6,18 67,92 0,03 7,44 0 2,23 24,87 42,98 26,03 0,76
31 bopuw, ¢ msicom u cmemaHoU 200 6,2 7,2 9,2 127,8 0,04 9,92 0 1,1 51 61,2 22,8 1
n/k* 194 Bumoyek u3 nmuypl 90 16,56 14,22 11,7 240,93 0,04 0,5 0 1,21 17,35 113,15 16,15 0,97
0/0** 195 Dune nmuubl MyuweHoe 8 C/IUBOYHOM Coyce 90 16,02 5,4 3,96 128,7 0,05 0,73 0,04 1,21 24,86 105,51 16,84 1,2
64 MakapoHbl omeapHble ¢ macriom 150 6,45 4,05 40,2 223,65 0,08 0 0 2,07 13,05 58,34 22,53 1,25
119 Xneb nuweHuYHbIU 30 2,13 0,21 13,26 72 0,03 0 0 0,05 11,1 65,4 19,5 0,84
120 Xneb pxaHoli 20 1,14 0,22 7,44 36,26 0,02 0,08 0 0,06 6,8 24 8,2 0,46
5 Kucernb nnodoeo — 1200HbI0 8UMaMUHU3 (KITOK8EeHHbIU) 200 0 0 24.4 97.6 0.16 9,18 0.16 0.8 078 0 0 0
n/K* Mmozo 3a npuem nuwu: 750 33,68 30,16 112,38 866,16 0,4 27,12 0,16 7,52 124,95 365,07 115,21 5,28
o/o** Mmoezo 3a npuem nuwu: 750 33,14 21,34 104,64 753,93 0,41 27,35 0,2 7,52 132,46 357,43 115,9 5,51
n/k* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 36,85
o/o™* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 32,08
HAEHb Ne 18
Ne Muweesbie mea, 2 SHepeemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuyenmypbl HaumeHoeaHue 651100 Bbixo0, 2 Benku | Xupbl | Yoneeods! |yeHHocmsb, Kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
25 ®pykm (epywa) 150 0,6 0,45 12,3 54,9 0,03 75 0,01 0 28,5 24 18 3,45
38 Cyn u3 ogowieli ¢ MUeHoOM ¢ MSICOM 200 5,6 5,4 6,2 95,4 0,04 8,74 0 0,36 42,46 70,74 17,6 0,6
126 begpcmpozaHos 90 16,65 8,01 4,86 158,22 0,15 2,01 1,89 1,11 41,45 314 51,28 3,77
51 Kapmodgbenb omeapHoU ¢ Maciom U 3en1eHbIo 150 3,3 3,9 25,65 151,35 0,15 21 0 1,14 14,01 78,63 29,37 1,32
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHou 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
97 Komnom ¢bpykmogo-1200HbIl (YepHasi cMOpOoOUHa) 200 0,2 0 22,8 93 0 0,18 0 0,04 12,1 1,4 1 0,28
Mmoezo 3a npuem nuwu: 860 30,96 18,34 101 706,19 0,44 39,53 1,9 2,8 163,67 616,87 156,75 11,25
[onsi cymoyHoli nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 30,05




HEHb Ne 19

* Ne Muweesie sewjecmesa, 2 SHepaemuyeckas BumamuHbl, M2 MuHepanbHble sewjecmea, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
28 Q2ypubl MOPUUOHHbIE 60 0,42 0,06 1,02 6,18 0,01 4,2 0,01 0 10,2 25,2 0 0,3
138 Cyn 080UHOU ¢ MSICOM U cmMemarol 200 6,2 6,2 11 125,8 0,08 10,7 0 0,16 32,44 77,28 27,32 1,08
80 Qune nmuubl MyueHoe 8 moMamHOM coyce 90 14,85 13,32 5,94 202,68 0,06 3,83 0 0,69 20,58 74,39 22,98 0,95
55 Kawa nepnosas paccbind4amasi ¢ Macsiom 150 3,6 4,95 24,6 156,6 0,03 0 0 1,71 19,16 158,46 19,62 0,87
119 Xneb nweHuYHbIU 60 4,26 0,42 26,52 144 0,07 0 0 0,11 22,2 130,8 39 1,68
120 Xneb pxaHol 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
Hanumok eumamuHu3upo8aHHbIli nodoeo — 7200HbIl 200
104 (4epHOCMOPOOUHOBbI) 0 0 19,2 76,8 0,16 9,16 0,12 0,8 0,76 0 0 0
Mmoeo 3a npuem nuwu: 785 30,75 25,22 97,58 757,38 0,43 27,99 0,13 3,54 113,84 496,13 119,17 5,45
Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 32,2
HEHb Ne 20
Ne Muweeble sewyecmesa, 2 | dHepaemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
24 DPpykm (96110K0) 150 0,6 0 16,95 69 0,01 19,5 0,04 0 24 16,5 13,5 3,3
40 Cyrn KypUHbIU C pucom U momamom 200 5 7,6 12,8 139,8 0,04 3,32 0 2,12 31,94 109,2 24,66 1,18
178 Bueoc ¢ msicom 240 25,92 14,64 12,48 284,4 0,7 21,6 0,02 0,67 124,18 187,01 54,14 3
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
105 Komnom u3 YepHocuea u cyxogppykmos 200 0,4 0 28,6 110 0 140 0 0,76 21,6 3,4 3,4 0,66
Mmozo 3a npuem nuwu: 860 36,53 22,82 100,02 756,52 0,82 184,52 0,06 3,7 226,87 444,21 135,2 9,97
Jonsi cymoyHoli nompe6Hocmu e aHepauu, % 32,19
AEHb Ne 21
Ne Muweebie mea, 2 OHepzemuyeckas BumamuHbI, M2 MuHepasnbHble sewjecmea, M2
peuenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
29 [Tomudopbl MOPUYUOHHLIE 60 0,66 0,12 2,28 13,8 0,02 12 0,3 0 4,8 21 0 0,3
139 Bopuy ¢ keaweHol kanycmol ¢ MsCoM U cmemaHol 200 6,2 7,6 9,2 130,6 1,16 25,18 0 1,16 48,94 64,4 22,66 1,04
nK* 84 Komnema u3 nmuysi 90 16,56 14,22 11,7 240,93 0,04 0,5 0 1,21 17,85 113,15 16,15 0,97
o/o** 80 @ure nmuybl myweHoe 8 MmoMamHOM COYyce 90 14,85 13,32 5,94 202,68 0,06 3,83 0,01 0,69 20,58 74,39 22,99 0,95
53 Puc omeapHol ¢ macriom 150 3,3 4,95 32,25 186,45 0,03 0 0 1,73 4,95 79,83 26,52 0,53
119 Xneb nuweHuYHbIU 30 2,13 0,21 13,26 72 0,03 0 0 0,05 11,1 65,4 19,5 0,84
120 Xneb pxaHou 20 1,14 0,22 7,44 36,26 0,02 0,08 0 0,06 6,8 24 8,2 0,46
107 Cok ¢cbpykmoebitl (nepcukosbili) 200 0 0 22,8 92 0,04 12 0,6 0 0 0 0 0
n/Kk* Mmoezo 3a npuem nuwu: 750 29,99 27,32 98,93 772,04 1,34 49,76 0,9 4,21 94,44 367,78 93,03 4,14
o/o** Mmozo 3a npuem nuwu: 750 28,28 26,42 93,17 733,79 1,36 53,09 0,91 3,69 97,17 329,02 99,87 4,12
n/k* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 32,9
o/o™* Hons cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 31,2




HEHb Ne 22

Ne Muwesblie sBewyecmsa, 2 | dHepeemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
25 Qpykm (epywa) 150 0,6 0,45 12,3 54,9 0,03 7,5 0,01 0 28,5 24 18 3,45
37 Cyn kapmogbesibHbIl ¢ MsICOM 200 6 5,4 10,8 115,6 0,1 10,7 0 0,18 33,14 77,04 27,32 1,02
89 ynaw 90 16,92 6,39 3,42 138,78 0,05 1,01 0 0,34 17,03 127,11 23,09 1,3
64 MakapoHbl 0meapHbIe C Mac/ioM 150 6,45 4,05 40,2 223,65 0,08 0 0 2,07 13,05 58,34 22,53 1,25
119 Xneb nweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHol 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
97 Komnom ¢bpykmoeo-5200HbIl (YepHasi cCMOpOoOUHa) 200 0,2 0 22,8 93 0 0,18 0 0,04 12,1 1,4 1 0,28
Mmoeo 3a npuem nuwu: 860 34,78 16,87 118,71 779,25 0,33 19,49 0,01 2,78 128,97 415,99 131,44 9,13
Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu 8 aHepauu, % 33,15
JEHb Ne 23
Ne Muwesble sBewyecmesa, 2 | dHepaemuyveckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHble seujecmsa, M2
peuenmypsbl HaumeHoesaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yoaneeodn! |ueHHocms, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEf
133 KyKypy3a KOHCepeuposaHHas 60 1,32 0,24 8,82 40,8 0 2,88 0,01 0 3 30 0 0,24
33 PaccornbHUK ¢ Msicom u cmemaHol 200 6,4 6,2 12,2 130,6 0,08 6,8 0 0,1 36,8 76,2 23,2 0,8
n/K* 152 Komnema mscHas 90 17,82 11,97 8,28 211,77 0,06 1,74 0 0,2 16,37 148,98 18,38 2,17
o/o** 126 beghcmpozaHos 90 16,65 8,01 4,86 158,22 0,15 2,01 1,89 1,11 41,45 314 51,28 3,77
n/K* 50 KapmodgbernbHoe nrope ¢ Maciom 150 3,3 7,8 22,35 173,1 0,14 18,15 4,41 1,13 36,36 85,5 27,8 1,14
o/o** 51 Kapmogberib omsapHoU ¢ Mac/ioM U 3e/1eHbio 150 3,3 3,9 25,65 151,35 0,15 21 0 1,14 14,01 78,63 29,37 1,32
119 Xneb nuweHuYHbI 60 4,26 0,42 26,52 144 0,07 0 0 0,11 22,2 130,8 39 1,68
120 Xneb pxaHoli 20 1,14 0,22 7,44 36,26 0,02 0,08 0 0,06 6,8 24 8,2 0,46
156 Komriom ¢hpykmoego-s200HbIl (16710K0 - 6pycHUKa) 200 0,14 0 16,46 66,4 0,01 2,8 0 0,08 14,86 4,4 3,6 0,94
n/K* Mmozo 3a npuem nuwu: 780 34,38 26,85 102,07 802,93 0,38 32,45 4,42 1,68 136,39 499,88 120,18 7,43
o/o** Mmoezo 3a npuem nuwu: 780 33,21 18,99 101,95 727,63 0,48 35,57 1,9 2,6 139,12 658,03 154,65 9,21
n/K* Jonsi cymoyHoli nompe6Hocmu e aHepauu, % 34,2
o/o™* Jonsi cymoyHol nompe6Hocmu e aHepauu, % 31
AEHb Ne 24
Ne Muweesbie mea, 2 OHepzemuyeckas BumaMuHbI, M2 MuHepasibHble jecmea, M2
peuyenmypbl HaumeHoeaHue 651100 Bbixo0, 2 Benku | Xupbl | Yoneeods! |yeHHocmsb, Kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
13 MapuHad us mopkosu 60 1,2 4,26 6,18 67,92 0,03 7,44 0 2,23 24,87 42,98 26,03 0,76
170 bopuy, ¢ gbaconbio ¢ Msicom u cmemaHou 200 7,6 7,8 11,8 147,6 0,06 8,16 0 0,22 60,9 90,32 27,36 1,34
148 Pbiba 3ane4eHHasi nod CbIpHO — 080WHOU wankou 90 19,71 15,75 6,21 245,34 0,03 2,4 0 2,9 27,88 104,45 17,88 0,49
Pazy osowHoe sapuaHm Ne 2 (kapmocberb,
175 baknaxaHbl, UyKKUHU, momam, MOPKO8b, repeu, J1yK) 150 2,06 1,95 14,96 85,55 0,06 15,5 0,01 0,33 47,87 55,74 24,2 0,11
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHou 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
102 Kommnom u3 Kypazsu 200 1 0 23,6 98,4 0,02 0,78 0 1,54 57,3 45,38 30,14 1,08
Mmoezo 3a npuem nuwu: 770 36,18 30,34 91,94 798,13 0,27 34,38 0,01 7,37 243,97 466,97 165,11 5,61
[onsi cymoyHoli nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 33,96
Jonsi cpeOHecymo4Hol nompe6bHocmu 8 aHepauu
n/K* 3a 24 9Hs, % 33,00
Honsi cpeduecymoyHoli nompebHocmu e aHepauu
o/o** 3a 24 9us, % 32,28

n/K* - nonHbIl komrnekm obopydosaHusi (YKM, msicopy6bka)

0/0** - omcymcmesue obopydosaHusi (YKM, msicopybka)




BbinonHeHue HamyparsnbHbIX HOPM WKOJIbHbIX 06edoe Onsi demel ¢ 7 o 11 nem.

Ce30H: eeceHHuUl BapuaHm Ne 2 24-0He8HOE MEHI0 6e3 canamos
Cym
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 22 24 3a240H | cp3a HopMa,
HaumeHoeaHue npodykmoe | OeHb | OeHb | eHb | OeHb | deHb | deHb | OeHb | deHb | deHb | OeHb | OeHb | deHb | deHb | deHb | OeHb | OeHb | OeHb | deHb | deHb | OeHb |21 0eHb | OeHb |23 OeHb | OeHb | umozo deHb Hemmo % ebi.
Xneb pxaHoli 20,0 | 25,0 | 25,0 [ 25,0 | 25,0 | 25,0 [ 25,0 | 250 | 20,0 | 25,0 [ 25,0 25,0 25,0 | 250 | 20,0 | 250 | 20,0 | 25,0 | 25,0 25,0 20,0 25,0 20,0 25,0 570,0 23,8 80 29,7
Xneb nuweHuYHbIl 30,0 | 54,0 | 45,0 | 51,5 | 40,0 | 450 [ 45,0 | 60,0 | 40,0 | 54,0 [ 45,0 64,4 45,0 | 450 [ 30,0 | 64,4 | 390 | 450 [ 60,0 45,0 39,0 45,0 69,0 45,0 11453 47,7 150 31,8
Myka nweHudHas 1,0 4,5 57 8,0 3.3 15 4,5 7,0 34 3.3 34 9,0 15 3.3 9,0 33 4,5 4,0 80,2 33 15 22,3
Kpyna 4,0 | 190 | 62,6 | 50,0 | 40,0 | 55,0 61,0 4,0 52,6 61,0 | 19,0 | 50,0 3,0 40,0 12,0 50,0 4,0 16,6 603,8 252 45 55,9
MakapoHbi 65,0 12,0 65,0 12,0 | 650 65,0 284,0 11,8 15 78,9
Kapmocpesib 24,0 1198,0 | 27,0 [ 12,8 64,0 [ 24,0 |138,0| 40,0 | 50,0 [ 20,0 27,0 640 | 270 | 240 |138,0 | 128 [ 1910 | 64,0 12,8 64,0 188,0 6,5 1416,9 59,0 187 31,6
Osowu (csexue, MOPOXeHble,
KOHCEep8Upo8aHHbIE) 151,0| 25,0 | 276,5[143,2[1050 | 90,1 |[152,0| 33,0 [ 98,3 | 250,0 | 1254 | 117,7 [ 93,3 [289,0 | 823 | 415 | 1343 | 61,0 | 836 | 2703 119,8 40,3 100,0 [ 209,8 | 30924 128,8 280 46,0
Ppykmal (1100b1) ceexue 150,0 | 30,0 | 10,0 [ 30,0 | 30,0 30,0 [150,0 | 30,0 |150,0 30,0 30,0 150,0 180,0 150,0 180,0 30,0 1360,0 56,7 185 30,6
CyxogppyKkmbi 17,0 20,0 17,0 20,0 | 17,0 17,0 17,0 125,0 52 15 34,7
Coku 11000080WHbIe, HanumMKuU
8UMaMUHU3UPOB8aHHbIe, 8 M. 4.
NHcmamHble 200,0 200,0 200,0 200,0 | 200,0 200,0 200,0 1400,0 58,3 200 29,2
Msco 24,8 | 40,0 | 24,8 | 47,8 124,8 | 24,8 112,8 | 100,0 | 24,8 24,8 24,8 |124,8 24,8 | 1248 | 248 120,0 24,8 124,8 64,8 24,8 1232,6 51,4 70 73,4
Cybrpodykmsi (nevyeHb, A3biK,
cepdue) 70,0 70,0 140,0 58 30 19,4
MNmuya 50,0 |135,0| 36,8 | 40,0 112,0 | 19,5 | 120,0 87,0 [ 1350 19,5 84,0 80,0 19,5 84,0 50,0 1072,3 44,7 35 127,7
Poiba-cpurne 20,0 105,0 30,0 80,0 80,0 105,0 420,0 17,5 58 30,2
Morsnoko 32,0 28,0 29,0 28,0 13,5 36,5 9,0 9,0 32,0 217,0 9,0 300 3,0
KucriomonoyHble npodykmsl 150
Teopoz 50
Cbip 5,0 41,0 16,3 9,0 71,3 3,0 10 29,7
CmemaHa 10,0 3,0 10,0 10,0 10,0 10,0 20,0 6,6 3,0 10,0 10,0 20,0 10,0 10,0 10,0 19,0 171,6 7,2 10 71,5
Macro cnugoyHoe 8,9 10,0 9,0 17,0 7,0 4,0 13,9 8,3 9,0 5,0 5,0 7,0 13,4 9,0 5,0 7,0 11,0 5,0 10,0 4,0 168,5 7,0 30 23,4
Macio pacmumensHoe 4,0 4,2 9,0 3,6 6,8 4,8 14,0 4,0 25 6,2 5,0 12,2 25 4,5 53 3,8 8,8 5,0 3,3 14,0 3,8 53 4,2 15,3 152,1 6,3 15 42,3
Aliyo, wm 1,0 0,1 1,1 0,1 2,3 0,1 1 wm 10,0
Caxap 17,3 | 15,0 19,1 | 21,0 17,3 20,0 17,0 16,0 15,0 15,0 3,5 20,0 1,6 20,6 2,5 20,0 15,0 19,5 275,4 11,5 30 38,3
KoHndumepckue usdenus 10
Yad 1
Kakao 1
KogbeliHbili Hanumok 2
| Apoxoku xnebonexkapHble 0,2
Conb 1,6 13 15 1,4 18 1,3 1,4 15 1,4 1,4 1,3 1,6 1,2 1,3 1,3 1,3 1,6 1,3 14 1,2 13 1,3 1,3 1,3 33,3 1,4 3 46,3
Crieyuu 0,2 0,1 0,2 0,4 0,2 0,1 0,2 0,1 0,4 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,2 0,7 0,5 0,2 0,1 0,1 0,3 5,6 0,2 2 11,7
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